Domov blahoslavené Bronislavy, Skolni 681, 396 01 Humpolec

Priloha €. 1 ke Smlouvé o poskytnuti sluzby socialni péce v domové pro seniory -
Aktuilni vySe uhrad

1) Pobyt— najem + sluzby (denné/mésicné)
a) jednoluzkovy pokoj - 305,- K¢ /9150
b) dvoultizkovy pokoj - 290,- K¢ /8700
¢) tiilazkovy pokoj - 275,- K¢ /8250

Tato Castka je hrazena z dichodu klienta a je urCena na tyto sluzby a vydaje: vybaveni,
udrzba a uklid pokoje a spoleénych prostor, prani a Zehleni pradla, thrady energii — plyn,
voda, elektfina, mzdovych a dalSich provoznich nakladi.

2) Strava (denné/mésicné)
a) snidané - 30,00 K¢ /
b) obédy - 110,00 K¢/
¢) veleie - 50,00 K¢ /
d) sluzby - 60,00 K¢ /
e) celkem za stravu - 250 K¢ /7750 K¢

Tato Castka je hrazena z dichodu klienta a je urCena na tyto sluzby a vydaje: zajisténi
stravy - nakup potravin, teplych jidel a jejich dovoz do Domova, zajisténi vydavani jidel,
uhrady energii — elektfina, plyn, voda, mzdovych a ostatnich provoznich naklada.

Celkem mési¢ni uhrada za stravu a ubytovani (bod 1 a 2): - K¢

3) Prispévek na péci (mési¢né/denné).
a) prvni stupen - 880,- K¢/ 29,- K¢
b) druhy stupeni - 4 400,- K&/ 147,-Ke¢
¢) tieti stupent - 12 800,- K¢/ 427,- K&
d) étvrty stupeni - 19 200,- K&/ 640,- K&

Z tohoto pfispévku se hradi: Mzdové ndklady na pracovniky v piimé péci, kteti
zajistuji pomoc klientim pti zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu, pomoc pii osobni
hygien¢, zprosttedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim, nabidka volnocasovych
aktivit a socialné terapeutickych ¢innosti, pomoc pii uplatiiovani prav, ad.

4) Penize budou vraceny za dva dny pfedem odhlasené a neodebrané jidlo. (bod 2, a-c)
Vracena bude také pomérna ¢ast ptispévku na péci, v pripadé pobytu v domacnosti (prvni a
posledni den neptitomnosti pouze v polovi¢ni denni vysi). (bod 3) Nevraci se tihrada za
pobyt a za sluzby ve stravé. (bod 1 a 2d)

5) Platnost této prilohy je k 2. 1. 2024
Schvalil: Mgr. Jan Vyborny, dne 2. 1. 2024

Na védomi Osoba Podpis Poskytovatele
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PRUBEH DNE
1) Doba vydavani jidel:

snidané 7,30—- 8,30 h
obéd 11,30 -12,30 h
veclerfe véetné 2. vedefe - dia 17,00 — 18,00 h

Vydej veceti o vikendech a svatcich 16,30 — 17,30 h
Po predchozi domluvé Ize jidlo uschovat a vydat pozdé&;i.

2) Doba klidu:
no¢ni klid 22,00 - 6,00 h
Béhem této doby vSichni respektuji pravo seniora ¢i spolubydliciho na
noc¢ni klid a odpocinek.

3) Zamykani budovy:
Po cely rok 17,00 h
- Budova se zamyka z bezpe¢nostnich divodu.
- Ptichod do Domova po této hodiné je po domluvé mozny.
- Po této hodiné se zazvoni na pracovnika v pfimé péci.

Schvalil: Mgr. Jan Vyborny
Dne: 2.1.2023

Uginné od: 2.1.2023
Podpis:
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Seznam poskytovanych socialnich sluzeb a zdravotni péce:
1. ubytovani
a) ubytovani
b) uklid, prani, zehleni a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a
oSaceni
2. strava
a) podavani stravy — minimaln¢ 3 hlavni jidla, diety
b) pomoc pii stravovani
3. pomoc pii zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu
a) pomoc pii svlékani a oblékani véetné specialnich pomicek
b) pomoc pfii pfesunu na vozik a ltizko
C) pomoc pii vstavani z lizka, uléhani, zména poloh
d) pomoc pii podavani jidla, piti
e) pomoc pii pohybu a prostorové orientaci
4. pomoc pi1 osobni hygiené
a) pomoc pii ukonech osobni hygieny
b) pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty
C) pomoc pii koupeli, sprse
d) pomoc pfi pouziti WC
5. zprostfedkovani kontakti se spoleCenskym prostfedim
a) podpora a pomoc pii vyuziti bézn¢ dostupnych sluzeb a
informac¢nich sluzeb - kadetnictvi, holi¢stvi, pedikiry, nakupy,
posta, soud, 1ékar, urady statni spravy ad.
b) pomoc pii obnoveni a upevnéni kontaktu s rodinou, ad. Podpora pii
aktivitach podporujicich socidlni zaclenéni
6. socidln¢ terapeutické ¢innosti — podpora socialniho zacleniovani — napf.
vylety, kulturni akce mimo domov- koncerty, divadla, zaclenéni do
vice generacni spole€nosti ad.
7. aktivizacni ¢innosti
a) volnocasové a zajmové aktivity — konani mse svaté v mistni kapli,
dal$i duchovni sluzby, rucni prace, vyrabéni z riznych materiald,
rehabilitacni cviceni, trénovani paméti, akce s vrstevniky z jinych
DD, spolecenské hry dle aktualniho rozpisu na nasténce.
b) pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pifirozenym
socidlnim prostiedim
c)nacvik a upeviovani motorickych, socialnich a psychickych
dovednosti
8. pomoc pifi uplatiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani
osobnich zalezitosti
9. zdkladni oSetfovatelské vykony (pfevazy, odbéry, injekce, podavani 1¢kit)
10. sluzby praktického lékare, psychiatra
11. ptevoz a doprovod k odbornym I¢katskym vySetfenim
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Zpracovala: Mgr. Katefina Veselsk4, Bc. Sarka Kotkova

Schvalil. Mgr. Jan Vyborny

Verze: 11 — ze dne 2. 1. 2023 — bude aktualizovano dne 31. 3. 2025

Souvisejici dokumenty: Vnitini pravidla, kterd stanovuji zdkladni pracovni
postupy zarucujici fadny pribéh poskytovani socialni sluzby, Vnitini pravidla
pro planovani a prehodnocovani procesu poskytovani sluzby
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Orienta¢ni seznam véci
Pt1 vybéru svého obleceni si volte véci, které jste zvykly/a nosit doma, jsou Vam
pohodIné a citite se v nich dobfe.

Kabat (bunda, sako) letni + zimni 1+1 ks
Svate¢ni Saty (1x tmave) 2 ks
Tmave svateCni Saty 1 ks
Halenky, kosile, natélnik 6 ks
Svetr, mikiny, tricka 4 ks
Pyzamo-no¢ni koSile 5ks
Spodni pradlo 5-10 ks od druhu
Puncochace-puncochy 5 ks
Ponozky 10 pari
Ru¢nik, osuska 6 ks
Zinka 5 ks
Kapesnik 10 - 20 ks

Venkovni a domaci obuv (letni 1 zimni), rukavice, Sala, Cepice, Satek

Domaci kalhoty, teplaky, vSedni sukné, event. zastéry a Saty (dle zvyklosti
klienta)

Hygienické potfeby — hieben, kartacek na zuby, pasta, mydlo, sprchovy gel,
Sampon.

Hrnek, sklenicka, mala 1zicka, talifek, plastova miska atd.



